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Programa de estudio 

Datos generales de la Unidad de Aprendizaje 

Identificación 

Nombre: Agroecología en la salud 
humana 
 

Etapa: Metodológica 

Clave:  
 

Tipo de curso: Optativo  

Modalidad educativa: Presencial 
 

Modalidad de enseñanza-aprendizaje: 
Curso-Taller-Seminario 
 

Número de horas: 128 al semestre (2-
3-3-0) 
 

Créditos: 8 

Secuencias anteriores: Bioquímica, 
Biología celular y molecular.  
 
Colaterales: Ninguna 
 
Posteriores: Ninguna 
 

Requisitos de admisión: Bioquímica, 
Biología celular y molecular.  
  

Fecha de elaboración: junio de 2018 
 

Fecha de aprobación:  

 

1. Justificación y fundamentos 

El Doctorante en Sostenibilidad de los Recursos Agropecuarios de la opción 

terminal Agroecología es un posgraduado con alta personalidad científica, capaz 

de identificar, estudiar y plantear soluciones a la problemática asociada con los 

sistemas de producción agropecuaria y/o sus repercusiones en el medio ambiente, 

los ecosistemas y en el hombre. Los estudiantes de esta opción terminal cuya 

línea de investigación se relacione con la agricultura en regiones mineras, 

metalúrgicas, industriales o con grandes cantidades de fertilizantes o pesticidas, 

condiciones que impactan en deterioro de la calidad del suelo y del agua, que 

como recursos naturales básicos para el establecimiento de las poblaciones 

humanas, siempre tendrán impacto directo o indirecto en la salud del ser humano 

que depende de la producción agrícola y ganadera en los diversos sentidos de 

alimentación y atención de problemáticas de salud de la medicina tradicional que 

se basa en la utilización de plantas, frutas y vegetales.  

 



354 
 

2. Objetivo general 

Al finalizar esta unidad de aprendizaje se espera que el alumno haya desarrollado 

las competencias necesarias para comprender el impacto de las decisiones y 

estrategia y emplear del área agrícola en la salud de las personas involucradas 

(impacto directo), así como de las poblaciones humanas que se encuentran en las 

áreas de trabajo, y aledañas (impacto indirecto). Para alcanzar este objetivo 

general el estudiante debe cumplir los siguientes. 

Objetivos particulares 

 Que sea capaz los sistemas de absorción, metabolismo y excreción de 

sustancias en el ser humano. 

 Que sea capaz de identificar los principales componentes fitofaramacológicos 

de uso en la medicina humana. 

 Que sea capaz de identificar los principios del equilibrio salud enfermedad con 

respecto a la exposición a productos agrícolas. 

 Que sea capaz de entender las principales patologías relacionadas de manera 

directa o indirecta con la producción agrícola. 

 Que sea capaz de planificar con consideración de causa-efecto en la salud de 

seres vivos. 

3. Competencias a desarrollar 

Conocimientos Habilidades y destrezas Valores 

Conocimiento de los 
sistemas metabólicos 
del ser humano 
 

Comprende los principios 
funcionales del cuerpo 
humano  

Fundamenta la 
interacción del ser 
humano con su entorno 
natural. 

Sistemas de absorción 
y excreción de 
fármacos 

Entender el procesamiento 
de sustancias en el cuerpo 
humano 

Promoción del 
pensamiento profundo 
para la comprensión de 
los fundamentos de la 
utilización de los recursos 
naturales para consumo 
humano 

Aplicaciones  

Conocer la variabilidad de los 
efectos toxicológicos de la 
utilización de sustancias con 
fines agrícolas.  

Comprende y aplica los 
juicios de valor riesgo-
beneficio 
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4. Contenidos 

Unidad 1. Fisiología humana 

 Piel y tegumentos 

 Sistema renal 

 Sistema Digestivo 

Unidad 2. Sistemas de absorción y excreción de sustancias de uso 

fitofarmacológico 

 Rutas metabólicas 

 Absorción y distribución de sustancias naturales de acción farmacológica 

 Metabolismo y excreción de sustancias naturales de acción farmacológica  

 Bases de interacción fármaco-receptor 

 Biotransformación y Farmacogenómica 

Unidad 3. Aplicaciones 

 Exposición y revisión crítica de los elementos de las plantas con efecto 

farmacológico. 

 Exposición y análisis crítico de efectos nocivos de sustancias naturales y 

artificiales en el área agrícola. 

5. Orientaciones didácticas 

 Presentar al inicio del curso el objetivo de la asignatura y su relación con 

otras del plan de estudios, así ́ como el contenido y las actividades de 

aprendizaje. 

 Relacionar el conocimiento con las principales patologías relacionadas a la 

contaminación de la producción agrícola y pecuaria. 

 Utilización de información epidemiológica problemáticas de salud actual que 

les permitan el entendimiento general que sustenten las actividades de e 

intervención de la agroecología. 

 

6. Actividades de aprendizaje 

Bajo la conducción del 
docente 

Trabajo independiente del alumno 

 Exposición del profesor.  

 Trabajo en equipo.  

 Exposición de los alumnos.  

 Análisis de casos.  

   
 

 En el aula  
 

 Resolución de problemas 

 Revisión de la utilidad del uso de las plantas 
en la medicina tradicional y el uso actual. 

 Análisis de casos clínicos competentes a la 
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patología relacionada con exposición de 
productos agrícolas y pecuarios. 

 Exámenes  
  
 Fuera del aula  

 

 Mapas conceptuales    

 Cuadros Sinópticos.   

 Estudio bibliográfico o búsqueda documental  

 Realización de tareas individuales.  

 Síntesis de lecturas analítica.    

 Investigación: en bibliotecas, a través de 
Internet. 

 Lectura de libros de texto, de consulta o 
artículos. 

 

7. Evaluación 

Este curso debe ser evaluado atendiendo al logro del objetivo general propuesto. 

Por tanto, para evaluar este logro se plantea que la evaluación se haga sobre la 

base dos criterios: del dominio teórico y el dominio de la aplicación práctica. Las 

formas de evaluación que se utilizaran son: 

 Asistencia 

 Exámenes escritos por cada unidad. 

 Tareas y participación en clase. 

 Examen final. 
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9. Perfil del profesor 

El docente que imparta esta Unidad de Aprendizaje deberá́ contar con al menos el 

nivel de maestría y formación básica con practica en el área de salud con seres 

humanos, Farmacología, Fotofarmacología o Toxicología. 

  


